


Benvinguda i inauguració de la jornada
Pedro Díez, vicerector de Recerca de la UPC.



Daniel Jiménez, 
físic, divulgador i actual escriptor 
en residència a la UPC.

La divulgació 
professionalitzada. 

Què cal saber?



Karina Gibert (FIB), 
catedràtica i investigadora del grup d’Enginyeria del Coneixement 
i Aprenentatge Automàtic.

José Antonio Lázaro (ETSETB), 
professor associat i investigador de l'Optical Communications Group.

Clara Prats (EEABB), 
catedràtica i investigadora del grup de Biologia Computacional 
i Sistemes Complexos (BIOCOM-SC).

Xavier Sánchez Vila (ETSECCPB), 
catedràtic, director del Departament d'Enginyeria Civil i Ambiental i 
investigador del Grup d'Hidrologia Subterrània.

Roger Sauquet (ETSAV), 
arquitecte i investigador del grup de recerca HABITAR.

Modera: 
Annarosa Cánovas, 
cap del Servei de Comunicació UPC.

Taula rodona
Tot allò que sabem 
sobre la divulgació





Multitaller exprés: La divulgació renta

Com ens preparem per parlar 
amb els professionals del periodisme?

Blanca Veciana, cap de Premsa de la UPC 
(Unitat de Mitjans de Comunicació)



El 13,2% de la ciutadania mostra interès espontani per la ciència 
i la tecnologia (dades enquesta FECYT).

Gran marge de millora: cal apropar la ciència al dia a dia de la 
societat.

Televisió, plataformes de tv i xarxes socials: els mitjans més 
utilitzats per la ciutadania per informar-se sobre ciència.



• Les universitats i els centres de recerca són les institucions que la 
ciutadania considera més adequades per explicar l’impacte dels 
avenços científics i tecnològics a la societat.

• Unitat de Cultura Científica i de la Innovació (UCC+I) de la UPC: 
som agents de comunicació, difusió i divulgació de la ciència, la 
tecnologia i la innovació.



La comunicació mediàtica: què és notícia?

• La novetat: que sigui un projecte innovador.
• La rellevància: que tingui interès per a les persones i que aporti algun 

benefici per a la societat.
• La diferència: el més gran, petit, ràpid, nou... que el diferenciï de la resta.
• Com es construeix una notícia: les 5 W: qui, què, quan, on, per què?... 

I com?
• La importància de la imatge.



La comunicació mediàtica: la relació amb els periodistes

• Les rutines periodístiques (agenda setting) i les diferents formes 
d’arribar al periodista: nota de premsa, roda de premsa, entrevistes, 
articles d’opinió, articles divulgatius, contacte directe, experts i expertes 
UPC. Fonts d’informació noves: les xarxes socials. 

• El tipus de mitjà (ràdio, TV, premsa escrita/digital, agències de notícies, 
xarxes socials...).

• El tractament segons els diferents gèneres periodístics i les noves 
tendències.

• La vida d’una notícia (actualitat) i la immediatesa de la informació.
• Diferència entre informació i publicitat.



La comunicació mediàtica: regles d’or

• Disponibilitat per proporcionar informació, credibilitat i seguretat.

• Prioritzar els missatges clau i tenir capacitat de síntesis (missatge 
concís, clar i breu, prioritzant el que és més important del projecte).

• Fer servir un llenguatge i terminologia intel·ligibles per a totes les 
audiències.



La comunicació mediàtica: regles d’or

• Capacitat de reconduir el discurs/debat.

• Davant de preguntes sobre les quals es desconeix la resposta: no mentir, 
ni especular, ni dir el que no vols que surti.

• Preparar la compareixença (portaveu, continguts, escenari i imatge
corporativa).  

• No esperar que el periodista us mostri una còpia de l'article o notícia
abans que es publiqui, habitualment no ho fan (treballen amb terminis
molt ajustats).



La comunicació mediàtica: regles d’or

• L’off the record.

• L’embargament de la informació.

• L’exclusiva periodística.



• Les accions de comunicació mediàtica són mesurables i el resultat 
d’aquests indicadors permeten reorientar l'estil de la comunicació i els 
tipus d’informacions que s'ofereixen als mitjans.

• Seguiment d’impactes als mitjans de comunicació (clipping de 
premsa): la publicació d’una notícia en els mitjans té un valor 
econòmic que es mesura en funció de la difusió del mitjà, la reputació i 
l’impacte que genera en l’opinió pública. 



La comunicació mediàtica davant d’una crisis

Comunicació de crisis (fet inesperat 
que pot afectar negativament la 
imatge i la reputació de la institució).

Si es planteja una situació que és 
una amenaça de crisi comunicativa, 
contacta amb nosaltres de la 
manera més ràpida possible. 
Valorarem i actuarem.



Recursos per a la divulgació de la recerca

Checklist per divulgar la recerca UPC 
https://myenquesta.upc.edu/index.php/279225?newtest=Y&lang=ca

Guia de difusió social de projectes de recerca de la UPC 
https://www.upc.edu/comunicacio/ca/divulgacio/social-de-projectes-de-recerca-de-la-upc

Guia d’experts i expertes UPC (Futur)
https://futur.upc.edu/guia_expertes_experts

https://myenquesta.upc.edu/index.php/279225?newtest=Y&lang=ca
https://www.upc.edu/comunicacio/ca/divulgacio/social-de-projectes-de-recerca-de-la-upc
https://futur.upc.edu/guia_expertes_experts


La UPC als mitjans



La UPC als mitjans







Multitaller exprés: La divulgació renta

Divulgar projectes de recerca i transferència. 
L’experiència del CRAHI.

Sonsoles Miguel, periodista i tècnica de comunicació al Centre 
de Recerca Aplicada en Hidrometeorologia (CRAHI)





Multitaller exprés: La divulgació renta

Les xarxes socials com a trampolí de la divulgació.

Agnès Escobar, responsable dels perfils corporatius a les 
xarxes socials de la UPC (Unitat de Mitjans de Comunicació)



Canvis en els hàbits de consum informatiu de la ciutadania española
• Font principal de notícies: la TV aguanta (però no entre els joves), las xarxes socials pressionen

• TV 41% però! XS 24 % / Mitjans online 21 % 
• XS = fragmentació per plataforma: IG i TikTok entre els joves; Fb entre +45, i X 2 -34 anys. 

WhatsApp distribuït entre totes les edats.

• Un 74%, preocupat per distigir què és cert i què és fals en les notícies d’internet (12 punts més que el 
2022). 

I com s’informen els i les joves? 
La bretxa informativa generacional és cada cop més àmplia
• Les xarxes socials ocupen un lloc central en el consum informatiu, sobretot Instagram, TikTok i 

WhatsApp. Per al 47 %, són la principal font d’informació.

• Gairebé la meitat dels i les joves (46%) consumeixen notícies a través d’influencers no especialitats.
Font: Labiano, Roncesvalles y Sierra, Aurken (2026). Tendencias del consumo de noticias en España. En: Digital News Report España 2026 (pp. 21-36). 
Pamplona: Servicio de Publicaciones Universidad de Navarra. ISSN: 2792-8187



Com fem divulgació científica, a les xarxes socials de la UPC?
• IG i LinkedIn, les xarxes “diana”.  Hem d’adaptar-nos als formats de les xarxes, 

sobretot a IG: “tirania” de la imatge! 
• FB i YouTube: “aprofitem” el contingut.

• Tres tipus de productes:
• Els “superposts”: Galeries d’imatges de projectes de recerca a IG, un resum de la 

recerca amb grans titulars.
• Els vídeos curts, entrevistes en vertical amb investigadors i investigadores UPC.
• Difusió dels impactes dels investigadors als mitjans de comunicació – problema: 

drets d’autor.



Com fem divulgació científica, a les xarxes socials de la UPC?

https://www.instagram.com/p/DYhSEU-FpPp/ 

https://www.instagram.com/p/DYhSEU-FpPp/


https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:7462508838366224385/ 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:7462508838366224385/


https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:74625088
38366224385/ 

https://www.instagram.com/p/DYhSEU-FpPp/ 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:7462508838366224385/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:7462508838366224385/
https://www.instagram.com/p/DYhSEU-FpPp/








https://www.instagram.com/historiesdebcn/
https://www.instagram.com/davidcallejo10/
https://www.instagram.com/lahiperactina/


https://www.instagram.com/perestupinya/
https://www.instagram.com/orbitalaika/






Multitaller exprés: La divulgació renta

Mil maneres d’explicar allò que fem

Sandra Asensio, 
cap de la Unitat de Màrqueting i Promoció dels Estudis de la UPC.



Què volem aconseguir a la UPC?

• Incrementar les vocacions dirigides als estudis STEAM i, 
concretament, a la UPC.

• Incrementar l’interès pels estudis i professions STEAM en les dones: 
trencar estereotips, rols de gènere i fer visibles nous referents 
femenins.

• Aflorar i reconèixer el talent UPC: visibilitzar la divulgació que fa el 
PDI.









Algunes iniciatives...
Gamificació: escape room tecnològiques, simuladors digitals, kits tecnològics, 
maletes interactives, tallers i competicions, gimcanes, challenges, concursos de 
vídeo, jocs de rol...

Espais d’oci i socialització: activitats i micro-xerrades interactives a biblioteques, 
mercats, bars (‘Pint of Science’), trobades pop-up, campus d’estiu...

Cultura i divulgació: festivals i monòlegs humorístics, demostracions cientifíco-
tecnològica a museus, teatres, intervencions d’art urbà i multimèdia, fires de 
ciència i tecnologia, exposicions, visites guiades, rutes temàtiques, ateneus de 
fabricació...

Projectes de ciència ciutadana: laboratoris mòbils, recollida de dades...

Mitjans de comunicació i xarxes socials: programes a mitjans, youtubers...



Universitat de Burgos Universitat Autònoma de Madrid

Big Van Ciencia
Què quim com

Universitat 
de Múrcia

Derivando



Universitat Saragossa

CSIC

TV2

Catalunya 
Ràdio

U.Cordòva

Universitat de Granada



Divulgar és... DIVERTIT 

DISRUPTIU 

DIDÀCTIC 
DINÀMIC 

DIFERENT 
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